
Behandling af mundsvamp

Der er i dag konstateret svampevækst i mundhulen og  
behandling med svampemiddel skal foregå således:

•  svampemidlet anvendes dagligt: morgen, middag og aften

•  svampemidlet anvendes i:           4 uger           6 uger

•  munden og protesen gøres grundigt ren

•  læg 3 små klatter svampemiddel i overprotesen og sæt den på plads

•  læg 3 små klatter svampemiddel i underprotesen og sæt den på plads 

•  proteserne tages ud om natten og lægges i 0,2% klorhexidinopløsning

Svampeinfektion i munden ses ofte hos ældre og syge i forbindelse med:

•  dårlig protesehygiejne

•  behandling med antibiotika og andre former for medicin

•  vitamin- og blodmangel

•  stort forbrug af kulhydrater (sukker)

Svampeinfektion kan typisk vise sig på disse måder:

•  sår i mundvigene

•  revner (specielt i) underlæben

•  hvide belægninger på mundslimhinden

•  røde, tørre og blanke slimhinder

•  sviende og brændende smerter

Kontakt tandlæge/tandplejer for at fastlægge behandling
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